V Eurytmii sa dotykame toho najsvitejsieho v Univerze - Loga - KRISTA.
Eurytmia je esencia Krista.

Olga Kulagina

Ked vnimame z toho vSetkého, Co je mozné sa dozvediet' o velkolepej dejatel'nosti
Kristovej bytosti pre ¢loveka - mdZeme pocitit’ v dusi nesmiernu vdaku a uctu,
pokoru pred obrovskou obetou a az grandibznym ¢inom a zdroven
tou najvnutornejSou skrytou esenciou, ktord je najkrehkejSou v ¢loveku a nachadza sa
v jeho jadre ako krehkd Bozska iskra. Tato Bozska iskra je dnes pevne zovretd
fyzickou l'udskou bytost'ou a vd’aka tienovému materialistickému mysleniu, ktoré jej
neprikladd momentalne ziadny vyznam, o to viac zasypana vseli¢im moznym hlavne
smetim dneSného konzumného Zivota a skrytd v podvedomi. Mézeme ju vSak zacat
odkryvat a ozivovat’ a spdjat’ ju s Kristovymi silami, ktoré s ¢o najvac¢Sou pokorou
a doverou k slobode ¢loveka ¢akaji na to, aby mohli prehovarat’ z 'udského vnutra,
aby sa spojili s dejinnymi udalostami a zacali ich pretvéarat. Toto Uzasne jemné
ozivenie celej I'udskej bytosti Kristovymi silami prinaSa prava, subtilna Eurytmia
takd, aka bola dana prvymi eurytmistkami, ktoré povacsine niesli v sebe slovanska
duSu a vlozili tak semienko Eurytmie pre buduci svet Slova — Slovania maja byt jeho
zakladateI'mi, zakladatel'mi pravého krestanstva, ktoré tvori zo samotnej l'udske;j
bytosti zivy chram Krista.

Co iné moZe viac pre dnesok zadat’ tvorit’ takyto chram, ¢o iné modze viac posvicovat
Cloveka, ak nie Eurytmia?

Eurytmia uchopuje telesnii schranku cCloveka a pretvara ju do krasy — uci ho
krasnemu, uctivému pohybu, uc¢i ho pohybu, ktory je v celej l'udskej bytosti ¢loveku
modlitbou — modlitbou k svetu stojacemu nad ¢lovekom. Modlitbou, ktora uchopuje
Kristove sily zvnutra ¢loveka a posiela ich s laskou a slobodou do sveta — Zehnajic
nielen samotného eurytmizujiceho ¢loveka, ale Zehnajtc 1 jeho okolie a priamo tych,
ktori maji moznost’ byt’ v blizkosti. O to viac, ked’ v slobodnom individualizovanom
prejave su schopni viaceri eurytmizovat spolu a tak jej pdsobenie umocnovat.
Eurytmia je tymto potravou pre telo a ozdravujicou potravou pre jeho Zivotné sily,
z ktorych priamo vychadza.

Okrem fyzickej stranky uchopuje 1 dusu cloveka — oblazujic ju a obohacujuc ju
vnuatorne — lebo je schopné do seba prijimat’ vSetky umenia — ¢i uZ cez farby, poéziu,
hudbu, krasne slovo, pohyb, gestd uslachtilych soch a formy architektiry a hlavne



socidlne umenie ako jej korunu. Tak sa stava i zivou a v dnesSnej dobe tak vel'mi
potrebnou potravou pre vyprazdnenu a zplyt¢ent 'udska dusu.

Eurytmia prinaSa skuto¢ného ozivujuceho Ducha, ktorého l'udstvo dneSka tak vel'mi
potrebuje. Tento Duch bol popreny v 9.storoc¢i na katolickom koncile, na ktorom bolo
vyhlasené, ze Clovek ani Ducha nema a jeho popieranie bolo doviSené v 19.stor
v tzv.dogme neomylnosti papeza, ¢im sa myslelo Ze Kristova bytost’ je akoby vtelena
v samotnej cirkvi a nie v jednotlivom ¢loveku, alebo pre vSetkych T'udi a pre celu
Zem. A toto popieranie Ducha zaslo v 20.storo¢i az tak d’aleko, ze materialisticka
veda poprela i existenciu duse ¢loveka. Clovek sa individualizovane v sebe stal
v 19. stor. plne duchovnym ¢lovekom, ale vidi iba tiefi tohto Ducha skrz svoju py$na
logiku a skrz svoj pySny rozum. Tien nikdy nebude taky krasny ako jeho origindl —
ako Duch samotny. M6zeme usudit’ z tiefia, Ze t4 Zena ma v sebe krasu podl'a tvarov
tiena, aky vrha, ale nikdy nemézeme vSetku ti krasu vidiet’, ked’ sa priamo nedivame
na nu.

Krasu pravého Ducha - t.j.Krista mo6zeme priamo zacat’ vnimat’ prave skrz bytost
Eurytmie, ked ju s uctou za¢neme vykonavat. MilZeme sa prostrednictvom nej
v celej svojej bytosti stat’ pravym chramom Boha.

Tak sa moze stat’ Eurytmia v budicnosti skutoénym prijimanim tela a krvi Kristove;j
bytosti. Tak ako kedysi Mytrove mystérid, ktoré¢ pre dneSny svet zachovala cirkev
v podobe kultu a prijimania pripominajuc tak Posledni veceru JeziSa Krista
s uCenikmi v pozemsky stojacich vonkajSkovych chramoch, tak je mozZné toto
prijimanie zazivat' priamo skrz samotni bytost’ ¢loveka, skrz oziveni mySlienku
v individualizovanom c¢loveku, ale 1 slobodne zdiel'ant v spolo¢enstve. Eurytmia
dnes moOze ukazovat cestu k transubstancidcii alebo az ku konsubstanciacii
t.J. premeneniu ¢loveka v bytost’ preniknutt Kristom.

Priamo byt’ syteny Kristom — nebyt” hladnym vo svojich Zivotnych silach, necitit’ hlad
v svojom duchu a dusi. Raz ti, ¢o Krista neprijali a neozivili priamo vo svojom
mysleni, citeni a voli, budu citit’ vel’ky hlad a vel’ky smad — lebo len jeho bytost'ou
bude ¢lovek zZiveny. Uz davno to prorokuju zasvitenci pravoslavnej cirkvi — ak
nebudete jest’ telo Syna ¢loveka a pit’ Jeho krv — nemate v sebe Zivota.

Eurytmia bude raz a verim tomu, poznajuc ju za tie roky, schopnd umoznit’ realne
stretnutie so Zmftvychvstalym Kristom a nielen to, umozni zacat’ vlievat’ nesmrtel'né
esencie Kristovho Zmftvychvstalého tela do nasho tela.

Na pociatku bolo Slovo a Slovo bolo u Boha a to Slovo bolo Boh. Ono bolo na
pociatku u Boha. VSetko povstalo skrze neho a bez neho nepovstalo nic¢ z toho, co



povstalo. V iiom bol Zivot a Zivot bol svetlom ludi. A svetlo vo tmdch svieti, a tmy ho
neprijali.

Bol clovek, ktorého poslal Boh, volal sa Jan. Prisiel ako svedok vydat' svedectvo o
svetle, aby skrze neho vsetci uverili. On sam nebol svetlo, prisiel iba vydat svedectvo
o svetle. Prave svetlo, ktoré osvecuje kazdého cloveka, prislo na svet. Bol na svete a
svet povstal skrze neho, a svet ho nepoznal. Prisiel do svojho viastného, a viastni ho
neprijali. Ale tym, ktori ho prijali, dal moc stat’ sa BoZimi detmi: tym, c¢o uverili v
jeho meno, c¢o sa nenarodili ani z krvi, ani z vole tela, ani z vole muza, ale z Boha. A
Slovo sa telom stalo a prebyvalo medzi nami. A my sme uvideli jeho slavu, slavu, aku
ma od Otca jednorodeny Syn, plny milosti a pravdy.
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Nie ndhodou tieto tivodné slova Janovho evanjelia stali v uplnom zaciatku vzniku
Eurytmie, ked’ na prednaskach o tomto evanjeliu Doktor Rudolf Jozef Lorenz Steiner
oslovil rusku recitatorku Mariu VoloSinu, po tom ako tieto slova odrecitovala, ¢i by
ich bola schopna vyjadrit’ pohybom. Tieto slova vo svojej esencii a eSte omnoho viac
hovoria o vSetkom vysSie uvedenom.

Slovo, svetlo, slava, sveteln¢ éterické telo nachadzajice sa v koréne zeme, od
Nanebovstipenia Krista ziari v nadherne modrej farbe, ktora eSte l'udia Egypta
nevnimali. Dnes sa priblizuje kazdému jednému cloveku, ked prechadza branou
smrti, ma moznost’ stretnit’ sa s Nim. To je jeho druhy prichod, pre kazdého! Preto
nepride do fyzického tela, lebo by nemohol byt pri kazdom ¢loveku. Dnes je znovu
Golgota, Golgota prichddzajuca zo zdémonizovanej vedy, upadnutého umenia
a fanatického nabozenstva. To je dneSné krizovanie a biCovanie Krista a odohrava sa
priamo vo vnutornom prostredi ¢loveka, v tom, ¢im a akymi vplyvmi toto vnutro
naplia.

Eurytmia ako moZnost” Vzkriesenia prichadza v uGstrety k tejto stratosfére, aby uz
¢lovek nielen cez branu smrti, ale uz tu na Zemi mohol dostat’ kiisok modrého z neba.
Aby uzZ tu na Zemi mohol prijimat’ esencie Zmitvychvstalého a kriesit’ spojenim
s tymito esenciami svoje telo. Cim inym sa moZe stavat telo Vzkriesenym, ak nie
Eurytmiou? Vraj tie eurytmistky minulosti, ktoré mali to Stastie robit pravu
Eurytmiu, dostali do svojho organizmu, moZno len vo vel'mi malych substanciach
Cosi ako nesmrtelnost’, alebo Cosi, ¢o nepodlieha rozkladu. NieCo z vecnosti sa
prenasa skrz Eurytmiu i na telo Cloveka, kriesi ho a ozivuje.



Je tu moznost’, aby kridla Eurytmie mozno zatial’ len ako maly kli¢ok sa tak trochu
mohli rozpat 1 na Slovensku a to v podobe Malého festivalu krasneho pohybu. Tym,
ktori nielen na Slovensku, ale 1 v jeho okoli mali moznost’ stretnut sa s touto
bytostou hlbsie, maji moznost’ kazdy rok sa pripojit’ k tomuto skromnému pocinu.
Pozvani su i ti, ktori by radi cestu Eurytmie chceli nastupit’.

Perla Perpetua Voberova



